Fortbildungskurs zum/zur Trauerbegleiter/in

** Zertifikatslehrgang **
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Inhalte:

- Supervision
o Selbsterfahrung eigener und fremder Trauer
o Kleingruppeninteraktion

- Reflexion
o Selbstreflexion
o Gruppenreflexion

- Kreative Methodik im Umgang mit Trauer, Tod und Sterben
o Gestaltungstherapeutische Methodik in der Beratung

Kunsttherapeutische Methodik in der Beratung

Ritualgestaltung

Visualisierung / Imagination / Phantasiereisen

Meditation

Entspannungstechniken

Hypnose

Tiefenpsychologie nach C. G. Jung

0O O O O O O O

- Soziologische Aspekte von Tod und Sterben
o Stellenwert Trauerrituale
o Epidemiologische Daten
o Philosophie
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- Sozialpsychologische Aspekte
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Trauermodelle

Einfache und komplizierte Trauerreaktion
Trauer und Angst

Krisen und Krisenintervention

Trauer und Trauma

Psychosomatik

Suizidalitat

Persdnlichkeitstypologie

Self Care

Sterbemodelle

Palliative-Care und Hospizarbeit

Offene und geschlossene Trauergruppen

- Tod in der Familie
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Verlust von Kindern
Sternenkinder
Mannertrauer
Geschwistertrauer
Trauer der GroR3eltern

- Religion und Ideologie

o

o Spiritualitat / Hinduismus / Buddhismus / Islam / Christentum
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Moral und Ethik

Nahtod-Erlebnisse

- Trauerbegleitung

o Klientenzentrierte Gesprachsfihrung nach Carl Rogers
o Perspektivenwechsel im Beratungsgesprach

O

Kommunikation
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Anmeldeformular

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Teilnahme an der Fortbildung

zum/zur Trauerbegleiter/in an:

Vorname: Name:
Strale: Wohnort:
Tel: Email:
Geburtsdatum: Beruf:

Anmeldung bitte per Email an trauer-lebensgestaltung@email.de oder per Post an

Praxis fur Trauer- und Lebensgestaltung

Ramona Zembrod
Stettiner StralRe 7
88250 Weingarten

Termine:

Fr —So
Sa-So
Sa-So
Sa-So
Sa-So
Sa-So
Sa-So
Fr —So

19.03.-21.03.2021
15.05.-16.05.2021
17.07.-18.07.2021
25.09.-26.09.2021
20.11.-21.11.2021
15.01.-16.01.2022
19.03.-20.03.2022
13.05.-15.05.2022
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Seminarkosten pro Person und Zahlungsfalligkeit:
GemaR §19 UstG wird keine Umsatzsteuer berechnet.

Einmalzahlung 2.450,- € Ratenzahlung Anzahlung 500,- €

fallig zum 10.03.2021 fallig zum 10.03.2021 zzgl. Seite | 4
14 Monatsraten a 150,- € =
2.600,- € fallig jeweils zum
10. des Folgemonats

Teilnahmebedingungen:
Anmeldeschluss ist der 01.03.2021.

Anmeldungen werden der Reihenfolge lhres Eingangs nach bertcksichtigt. Die Praxis
fur Trauer- und Lebensgestaltung behalt sich das Recht vor, Seminare, aufgrund
Erkrankung des Dozenten oder bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl
abzusagen oder Termine zu verschieben.

Termindnderungen durch den Veranstalter fihren in keinem Fall zu
Regressanspruchen durch die Teilnehmer/innen. Fur Ersatztermine wird gesorgt.

Racktritt zur Teilnahme ist bis zum 01.03.2021 kostenfrei moglich.
Wird diese Frist nicht eingehalten, sind 50 % der Seminarkosten, sprich 1.225,- €, zu
entrichten.

Regelmélige Teilnahme an der Fortbildung wird vorausgesetzt!

Voraussetzungen zur Teilnahme:

o Bereitschaft zur Selbsterfahrung

> Bereitschaft sich theoretische Fahigkeiten und praktische Fertigkeiten anzueignen
o psychische Belastbarkeit

Ort, Datum Unterschrift
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